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دارد
مهار تورم، رشد تولید

معاون محترم غذا و دارو دانشگاه/دانشکده های علوم پزشکی، خدمات بهداشتی و درمانی سراسر کشور

موضوع: محتوای آموزشی نوروز ۱۴۰۳ و مصرف صحیح داروها در ایام ماه مبارک رمضان

با سلام و احترام؛

ضمن تبریک پیشاپیش حلول ماه مبارک رمضان و فرا رسیدن نوروز سال ١٤٠٣ و نظر به ارائه خدمات بهتر به هموطنان عزیز در ایام نوروز و 

آگاهی عموم از نحوه صحیح مصرف داروها در زمان روزهداری و مخاطرات تغییر دوز و زمان مصرف دارو بصورت خودسرانه در ایام ماه مبارک رمضان، از 

معاونتهای غذا و داروی دانشگاههای علوم پزشکی کشور درخواست میشود تا اقدامات زیر را در دستور کار خود جهت اطلاع رسانی و ارائه آموزشهای 

مورد نیاز به عموم مردم قرار دهند:

پاسخگویی به سوالات دارویی و کنترل مسمومیت از طریق مراکز اطلاع رسانی داروها و سموم تابعه و تلفن١٩٠ (داخلی ٣-٢) .١

اقدام به اطلاع رسانی مناسب از طریق پوستر، بنر، فضای مجازی، وب سایت و تبلیغات شهری حاوی موضوعات زیر:  .٢

اعلام شماره تلفن ١٩٠ و یا شماره تلفن جایگزین در دانشگاه، جهت پاسخدهی به سوالات دارویی و مسمومیت 

اعلام فهرست داروخانههای شبانه روزی شهرستانها، همراه با شماره تلفن و پیش شماره  

ارائه توصیههای دارویی در تعطیلات نوروزی و سفر (پیوست نامه) 

ارائه توصیههای لازم در پیشگیری از مسمومیتهای غذایی، دارویی، مواد شوینده و شیمیایی (در ضدعفونی محیط و خانه تکانی نوروز)،  

مسمومیت با گیاهان و قارچهای سمی در بهار، پیشگیری از گزیدگیها و کمکهای اولیه در برخورد با مسمومیتهای فوق از طریق انتشار 

مطلب به نحو مقتضی (پیوست نامه) 

توصیههای لازم در خصوص نحوه برخورد با داروهای بلااستفاده و تاریخ گذشته در منزل (برنامه رادیویی، تلویزیونی، روزنامه محلی و ...) (پیوست  

نامه) 

ارائه توصیههای لازم در ایام روزه داری و آموزش نحوه صحیح مصرف داروها در ماه مبارک رمضان (پیوست نامه) 

همچنین خواهشمند است دستور فرمایید گزارشی از اقدامات انجام شده توسط آن معاونت جهت جمع بندی حداکثر تا پایان اردیبهشت ماه سال ١٤٠٣ به 

این دفتر ارسال شود.
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